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· Τίτλος: Φυσική Αγωγή και Θρησκευτική εκπαίδευση: μία προσέγγιση για την ευαισθητοποίηση κατά της σχολικής βίας
 Σύντομη Περιγραφή: Την επιστημονική έρευνα έχει απασχολήσει σε μεγάλο βαθμό η εκπαίδευση, η οποία σχετίζεται με τη διαμόρφωση του χαρακτήρα των μαθητών. Η ανθρωπιστική αυτή κίνηση στην εκπαίδευση εκπροσωπείται από διάφορες εναλλακτικές προσεγγίσεις και μεθόδους διδασκαλίας («ομάδες ευαισθητοποίησης», «ομάδες συνάντησης» ή «ομάδες ανάπτυξης»). Στην κατεύθυνση αυτή δομούνται και τα προγράμματα σπουδών με απώτερο σκοπό τη δημιουργία μαθημάτων και δράσεων που προωθούν την ηθική ανάπτυξη των μαθητών και αναδεικνύουν το ρόλο των εκπαιδευτικών. 
Η επίδραση ενός ομαδικού ή ατομικού παιχνιδιού που συνήθως λαμβάνουν χώρα στο μάθημα της Φυσικής Αγωγής είναι μία σύνθετη και δημιουργική διαδικασία, προωθεί αβίαστα και ομαλά την επικοινωνία και τη συγκρότηση της ομάδας και βοηθά το παιδί για μία καλύτερη κοινωνική προσαρμογή ενώ συμβάλλουν στη σωματική και ψυχοκινητική έκφραση.
Η συγκεκριμένη πρόταση περιλαμβάνει μία σειρά παρεμβατικών δράσεων μέσα από τη συνδιδασκαλία των Θρησκευτικών και της Φυσικής Αγωγής. Η πρακτική έχει σκοπό την ενίσχυση της συνεργασίας των μαθητών εντός και εκτός σχολείου μέσω βιωματικών δράσεων και την άμβλυνση του ανταγωνισμού που πιθανά αναπτύσσεται, αλλά και την επίτευξη εξατομικευμένης και διαφοροποιημένης διδασκαλίας. Μία τέτοιου είδους επίσης ανθρωπιστική προσέγγιση προϋποθέτει τη συνεργασία μεταξύ των μαθητών η οποία είναι α) αναπόσπαστο στοιχείο της δημοκρατίας της ευρύτερης κοινωνίας β) την ευαισθητοποίηση των μαθητών κατά της σχολικής βίας γ) βοηθάει στην ενσωμάτωση μαθητών με ειδικές ανάγκες ή άλλες ιδιαιτερότητες δ) κρίνεται ως η καταλληλότερη μέθοδος διαπολιτισμικής εκπαίδευσης.

· Χαρακτηριστική Εικόνα Ναι
·  Όνομα σχολείου, εκπαιδευτικού: Π.Π. ΓΕΛ Πανεπιστημίου Μακεδονίας, Υπεύθυνοι καθηγητές: Αλμπανάκη Ξανθή (ΠΕ01) - Κατσάνης Γεώργιος (ΠΕ11).
·  Συνοδευτικό Υλικό (1.doc, 2.pdf, 3. video διαθέσιμο στο https://vimeo.com/115447131)
·  Στοιχεία επικοινωνίας: 1.Ξανθή Αλμπανάκη, xalbanaki@gmail.com, 6976657535 2. Γεώργιος Κατσάνης, katsanis1@hotmail.com, 6936786404.
· Λέξεις κλειδιά: ηθική εκπαίδευση, ενσυναίσθηση, σχολική βία
· Εμπλεκόμενες γνωστικές περιοχές: Φυσική Αγωγή, Θρησκευτικά, Θεατρική Αγωγή, Μουσική, Πολιτική και Κοινωνική Αγωγή
Αναλυτική παρουσίαση των δραστηριοτήτων 
Εργαστήρι 1: Σχέσεις-Σε γνωρίζω καλύτερα
Εργαστήρι 2: Οικογένεια
Εργαστήρι 3: Υπερασπίζομαι τις αξίες μου
Εργαστήρι 4: Εμπιστοσύνη, αποδοχή του διαφορετικού
Εργαστήρι 5: Σχέσεις- Μαθαίνω να συν+χωρώ
Εργαστήρι 6: Σχέσεις- Μια ευαίσθητη ισορροπία
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